
C’est quoi le but ?
L’idée du projet est de mieux connaître les réalités que vivent les jeunes trans*.
Aujourd’hui, ce qui se passe en politique et dans la société peut parfois être vécu de plus
en plus difficilement pour les jeunes, en particulier trans*. Pour pouvoir agir et améliorer la
situation, il est très important de mieux comprendre les effets de ce climat sur la santé
mentale et physique, mais aussi de voir quelles sont les ressources à disposition pour les
jeunes trans* et quelles actions pourraient améliorer leur situation. 

C’est quoi une recherche-action participative ?
Une recherche-action participative, c’est un projet un peu différent des recherches
habituelles : le but n’est pas seulement de récolter des informations, mais aussi
d’améliorer directement la situation des personnes qui participent au projet. Les
participant·x·es sont des co-chercheur·x·euses, qui décident des thèmes de la recherche,
qui récoltent les données et qui les analysent collectivement, et pas juste des personnes
dont les scientifiques étudient la situation !

Comment est organisé le projet ?
Le projet laisse volontairement de l’espace aux souhaits et intérêts des participant·x·es,
mais pour l’instant, il est organisé en 3 étapes :

1.Rencontre et présentation du projet aux jeunes via les associations communautaires
2.Entretiens avec des jeunes trans* pour voir si le projet et ses thèmes sont utiles.
3.Plusieurs ateliers collectifs (6-8 personnes) pour choisir les questions de la recherche,

définir la méthode, collecter les données et les analyser collectivement !

Qui peut participer ?
Les jeunes qui s’identifient comme trans* entre 15 et 25 ans. Il est possible de ne participer
qu’à une partie du projet, même si le mieux est de tout faire ! La confidentialité est
garantie.

Qu’est-ce que les participant·x·es y gagnent ?
Participer à un projet collectif stimulant dans un cadre bienveillant avec des jeunes qui
vivent des expériences similaires 
Apprendre de nouvelles compétences utiles
Participer à améliorer la situation des jeunes trans* dans la région

Rémunération
Pour valoriser ta participation, tu seras rémunéré·x·e par virement sur ton compte (250
francs pour une participation à toutes les étapes du projet ou 25 francs pour la
participation à un atelier)

Qui organise le projet ?
Le projet est mené par le CEESAN, une équipe de recherche d’Unisanté, avec le soutien
d’Agnodice, Voqueer, Dialogai et financé par le LGBTI Youth Fund. 

Comment participer ?
Si tu es motivé·x·e ou que tu as des questions, écris-nous à aurelien.baud@unisante.ch !
Merci de ta motivation ! N’hésite pas à en parler autour de toi !

Tu as entre 15 et 25 ans ?
Tu t’identifies comme une personne trans* ?

Tu as envie de contribuer de devenir co-
chercheur·x·se dans un projet de recherche-action ?

Cette annonce est pour toi !
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